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Artigo 12

Natureza e Localizacdo

A Associacdo Luiz Pereira Motta (adiante designada por ALPM) é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS), que se encontra registada na Direc¢do-Geral da Solidariedade Social no Livro n.2 3 das Associa¢Oes de
Solidariedade Social sob o n.2 33/87, a fls. 110 e 110 verso, com sede na Praceta Antdnio Francisco da Silva Penetra n2
6 2670-400 Loures.

Artigo 22

Missdo, Visdo e Valores

1. A Associacdo Luiz Pereira Motta tem como Missdo desenvolver uma intervencdo ativa e global aos niveis social,
educacional, cultural e da saude, tendo como linha de orientagdo a adaptagdo dos recursos disponiveis as

necessidades identificadas na freguesia de Loures.

2. Tem como Visio ser uma Instituicdo de referéncia ao servico da comunidade, envolvendo e valorizando
simultaneamente todos os utentes, colaboradores, fornecedores, parceiros e associados, numa perspetiva de

melhoria continua.

3. A ALPM desenvolve a sua agdo segundo valores de: solidariedade, capacitagdo, cooperagdo, igualdade, inovacao,

transparéncia, qualidade.

Artigo 32

Protecdo de Dados

1. No exercicio da sua atividade, a ALPM necessita de proceder a recolha e ao tratamento de um conjunto de dados
de natureza pessoal, os quais sendo essenciais a sua atividade, sdo recolhidos apenas mediante o consentimento
dos titulares de dados. Os dados recolhidos ndo serdo partilhados ou distribuidos a terceiros salvo nos casos

permitidos por lei e aos organismos responsaveis pela tutela das respostas sociais da instituicdo.

2. Para além das entidades responsaveis pela tutela das respostas sociais da instituicdo, os dados pessoais poderado
ser comunicados quando exigido por disposi¢des legais apliciveis as autoridades judiciais ou policiais ou quaisquer

autoridades que possam legitimamente recebé-las nos termos legais.

3. Mediante o consentimento explicito dos encarregados de educaggo, a ALPM podera utilizar fotografias dos utentes

para atividades internas no espago fisico da Institui¢do.
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Artigo 4.2
Objetivo

O presente regulamento estabelece as regras gerais de funcionamento do Programa de Férias promovidos e

organizados pela ALPM;

O Programa de Férias visa proporcionar atividades de caricter ludico, educativo, cultural e desportivo as
criancas/jovens, ocupando pedagogicamente os seus tempos livres, sobre tudo nos periodos de interrupgao letiva.

Artigo 5.2

Entidade Promotora

1. O Programa de Férias tem como entidade promotora e organizadora a ALPM, de acordo com o estipulado na alinea
b) do artigo n2.1 do Decreto-lei n.2 32/2011 de 7 marco.

2. A ALPM, sempre que se justifique, poderd contratualizar com associagbes ou outros agentes particulares, a
realizacdo de parte ou da totalidade das atividades a desenvolver.

Artigo 6.2

Direitos e Deveres da ALPM
Direitos:
1. Alealdade e respeito por parte dos utentes e encarregados de educagdo ou representantes legais;
2. Exigir o cumprimento do presente Regulamento;

Deveres:
1. Garantir a qualidade dos servigos prestados;

2. Garantir a prestacédo dos cuidados adequados a satisfacdo das necessidades dos utentes;

3. Garantir aos utentes a sua individualidade e privacidade;

4. Garantir o sigilo dos dados constantes nos processos individuais dos utentes;

5. Desenvolver as atividades necessarias e adequadas de forma a contribuir para o bem-estar dos utentes;

6. Possuir livro de reclamacgdes.

Artigo 7.2

Destinatarios

O Programa de Férias destina-se, preferencialmente, a criancas/jovens, residentes no Conselho de Loures, com idades

compreendidas entre os 6 e 0s 16 anos de idade.
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Artigo 8.2

Inscricoes

1. No ato de inscri¢do serdo facultados aos Encarregados de Educagdo, copia do Regulamento Interno, o Programa de
Férias, informacdo acerca da existéncia do Livro de Reclamagdes, bem como informacdes sobre os seguros

obrigatérios que abrangerdo os Participantes;

2. O periodo de inscrigdes serd varidvel, em cada ano, decorrendo em datas a definir, na sede das instalagdes da ALPM,

Praceta Antonio Francisco da Silva Penetra n? 6 2670-400 Loures.

3. Para a realiza¢do da inscricio, é necessaria a apresentagdo dos seguintes documentos:
a) Ficha de Inscri¢do devidamente preenchida, onde se incluem as declaragBes do Encarregado de Educagdo

(anexas ao presente Regulamento);
b) Cédula pessoal, bilhete de identidade, cartdo de cidaddo ou autorizagdo de residéncia da crianga;

¢) Boletim de vacinas, devidamente atualizado;

d) Cartdo do subsistema de saude;
e) Quantia correspondente a inscri¢do, definido em cada ano, de acordo com o tipo e duragdo das atividades

previstas.

4. Qvalorda inscri¢io sera definido, em cada ano, de acordo com as atividades previstas e custos associados incluindo;

a) Uma a quatro refeigdes por dia;

b) Acompanhamento permanente por uma equipa com formag¢do adequada;

¢) Seguro obrigatério, vdlido durante o periodo circunscrito a atividade;

d) Material e/ou equipamento necessario para o desenvolvimento das atividades;

e) Alojamento, se for caso disso.

5. Ainscricdo s6 serd validada ap6s a entrega da respetiva ficha e depois de efetuado o pagamento.

Artigo 9.2
Desisténcias

A desisténcia de participacdo no Programa de Férias, apenas concede direito ao reembolso do pagamento efetuado
pelo Encarregado de Educagio, mediante apresentagdo de declaragdo médica, com a indicagdo da impossibilidade de

frequéncia.

Artigo 10.2
Locais das Atividades
As atividades decorrerdo em instalagdes préprias da ALPM, bem como noutros locais especificos de acordo com as

atividades desenvolvidas e com o programa previamente definido, incluindo atividades programadas através de

eventuais protocolos a celebrar com entidades externas.
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Artigo 11.2

Periodos de Realizacdo e Horarios de Funcionamento

A duracdo do Programa de Férias é varidvel, coincidindo, regra geral, com os periodos de interrupgdo letiva, de cada

ano, nomeadamente, férias de Pascoa, Natal e Verdo.

O Programa de Férias funciona nos dias uteis, no horario compreendido entre as 7h30 e as 19h30, havendo lugar a
extensdo de horérios, nos casos em que funcionem como Campo Fechado ou em que haja pernoita.

Artigo 12.2

Regras gerais de participa¢do

Durante o periodo de funcionamento do Programa de Férias, aplicam-se as seguintes normas:

1.

10.

11.

12.

£ essencial o cumprimento dos horarios estabelecidos, por parte dos Participantes, para 0 bom funcionamento das
atividades programadas, havendo lugar a uma tolerancia maxima de espera de 15 minutos, por parte da ALPM;

Durante a permanéncia nas atividades do Programa de Férias, todos os Participantes terdo de usar
obrigatoriamente uma pulseira de identificacdo, que s6 poderd ser retirada uma vez terminada a jornada;

Os Participantes deverdo respeitar todas as indicagdes dadas pelos Monitores do Programa de Férias;
E obrigatério o uso do equipamento apropriado para cada instalagdo desportiva ou atividade;

N3o é permitido o uso de artigos de valor, bem como dinheiro de bolso, ndo se responsabilizando a organizagdo

pela sua perda ou desaparecimento;

Durante a participacdo nas atividades n3o é permitido o uso do telemével pelos Participantes. Em caso de
necessidade de comunicagéo, o Encarregado de Educagdo podera contactar com a Organizagdo ou o Responsavel

de Servigo;
N3o é permitido o uso de jogos eletronicos ou qualquer outro tipo de brinquedos;

E expressamente proibido: fumar ou a posse de tabaco, a ingestdo ou a posse de bebidas alcodlicas, o consumo ou
a posse de substancias estupefacientes, a posse de qualquer tipo de arma ou qualquer outro instrumento que se
revele, 3 partida, perigoso ou suscetivel de colocar em causa a seguran¢a dos restantes participantes ou das
instala¢Bes, bem como a posse de brinquedos que imitem aqueles primeiros;

No final de cada jornada, caso o Encarregado de Educagdo pretenda que o seu educando se desloque sozinho para
casa, terd de preencher uma declaragio, devidamente assinado, em como se responsabiliza pelo facto;

E da responsabilidade dos Encarregados de Educagéo, antes do inicio das atividades e nos dias de praia, aplicagdo

de protetor solar nos seus educandos;

Nas atividades promovidas na praia, serd assegurado o respeito pelas indicagSes de seguranga existentes, no local,
sem prejuizo de outras que o Nadador-Salvador (ou a Entidade competente pela seguranga na praia) considere

convenientes;

A ALPM, durante as atividades realizadas fora das suas instalagdes, ndo se responsabiliza pela perda de objetos ou
bens por parte dos Participantes, desde que n3o tenham sido entregues ao cuidado da Equipa Pedagdgica;
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Artigo 13.2

Interrupgio e Cessagdo da Frequéncia

1. A Associagdo Luiz Pereira Motta reserva-se o direito de, apés decisdo da Dire¢do, proceder a cessagdo da

participacdo no programa, nos seguintes casos:

a) Incumprimento, por parte do Participante ou Encarregado de Educagdo dos deveres constantes do presente
Regulamento, de forma danosa e/ou continuada;

b) Comportamentos, por parte do Participante, que coloquem em risco a seguranga e equilibrio do grupo e/ou

instala¢des.

2. Caso o Participante pretenda cessar ou interromper a sua participa¢do, o seu Encarregado de Educacao devera
assinar, previamente, uma declarag3o dirigida a Direcdo da ALPM, onde devera expor o que motivou essa decisdo;

Artigo 14.2

Direitos dos Participantes

Todos os Participantes ou Encarregados de Educagdo t&ém, para além do acesso ao previsto no n2 1 do artigo 72 do
presente Regulamento, tém os seguintes direitos:
a) lgualdade de tratamento, independentemente da raca, religido, nacionalidade, idade, sexo ou condicdo social;
b) Utilizar os servigos e equipamentos disponiveis para a realizagdo das atividades e espacos de recreio;
¢) Participar nas atividades promovidas pelo Programa de Férias;
d) Receber cuidados adequados de higiene, seguranga e alimentagdo;
e) Respeito pela sua identidade pessoal e reserva da intimidade da vida privada e familiar;
f) Nio estar sujeito a coagdo fisica e/ou psicoldgica;
g) Requerer reunides com os responsaveis, sempre gue se justificar.
h) Serem informados com clareza sobre o Programa de Férias previsto, as taxas aplicadas e o conteudo das
atividades;
i) Conhecerem as normas e o Regulamento do funcionamento do Programa de Férias;
j) Solicitarem ao Coordenador Responsavel pelo Programa de Férias, todas as informagbes que forem
consideradas necessérias para a participacdo nas atividades desenvolvidas;

Artigo 15.2

Deveres dos Participantes

1. Sem prejuizo das regras genericamente estabelecidas no presente Regulamento, todas as criangas/ jovens e familias
tém os seguintes deveres:
a) Cumprir as normas da resposta social de acordo com o estipulado neste Regulamento Interno;
b) Cumprir os horarios fixados;
¢) Informar a equipa sobre aspetos particulares do quotidiano e do comportamento da crianca/jovem e possiveis
alteragdes;
d) Respeitar todos os colaboradores;
e) Acompanhar a crianga/jovem na chegada ao equipamento e entregé-la diretamente ao colaborador destacado

para esse fim.
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f) Informar, aquando da inscri¢do, de qualquer limitagdo fisica e/ou funcional, de eventuais necessidades de
alimentac3o especificas ou cuidados especiais de satide a ter em conta, juntando a respetiva informagdo clinica
aquando da inscrigdo, caso se justifique.

g) Sdo responsabilidade do Encarregado de Educagdo todos os danos causados a Entidade Promotora ou a
terceiros, podendo ser avaliada a sua continuidade no programa, quando se verificar que a sua atitude afetou o

regular funcionamento da atividade;

Artigo 16.2
Cuidados de Satde

Em caso de necessidade de assisténcia médica ou medicamentos, a Equipa tomara as providéncias necessarias.
Caso se verifique que o Participante carece de cuidados de Satde especificos e serd informado o seu Encarregado

de Educagdo;

. Se no inicio da atividade, o Participante estiver a fazer alguma medicacdo que ndo deve interromper, o Encarregado

de Educacdo deverd apresentar declaracdo médica ou copia da mesma e indicar na embalagem o nome do

2

educando e todas as indicacdes necessdrias a administracdo do medicamento, devendo o Coordenador ser
informado. Nenhum outro tipo de medicamento devera ser levado pelos Participantes;

E responsabilidade do Encarregado de Educag3o fornecer a organizagdo todas as informagdes relativas ao estado
de satde do seu educando, que possa revelar-se importante para a sua participa¢do nas atividades.

Artigo 17.2

Equipa Técnica

. As equipas serdo constituidas de acordo com o estipulado no artigo 162 do Decreto-lei n? 32/2011 de 7 Margo,

cumprindo o rdcio monitor/grupo de participantes, de 1 monitor para cada grupo de 6 participantes com idades
entre os 6 e 0s 9 anos e 1 monitor para cada grupo de 10 participantes com idades entre os 10 e 0s 16 anos;

. Para além do disposto no artigo 152 do diploma legal anterior, constituem deveres do Coordenador:

a) Manter uma boa relagdo com a Entidade Promotora, com os Monitores e com os Participantes;

b) Gerir as reunides estabelecidas com os Monitores e intervir junto dos Participantes, garantindo uma boa
resolugdo dos problemas e conflitos que eventualmente possam surgir;

¢) Responsabilizar-se pela gestdo do Fundo de Maneio;

d) Efetuar os pagamentos s entidades prestadoras de servigos quando tal se verifique necessario;

e) Responsabilizar-se pela selecdo e formagdo dos Monitores, conforme o disposto no artigo 212. do diploma legal
referido no ponto 1 do presente artigo;

f) Efetuar a avaliagdo de desempenho dos Monitores;

g) Elaborar um relatério final do programa.

. Para além dos aspetos inerentes ao presente Regulamento, constituem direitos do Coordenador:

a) Ser respeitado na sua dignidade pessoal e enquanto figura de autoridade perante os Monitores e Participantes;
b) Ser informado de todos os conflitos que decorreram no Programa de Férias;
c) Informar superiormente se algum elemento do da equipa pedagdgica adotar uma conduta menos prépria ou

gue ndo cumpra o presente Regulamento;
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d) Alterar ou reajustar o plano de atividades do Programa de Férias quando necessario.

4. Para além do disposto no artigo n2 162. do Decreto-lei n2 32/2011 de 7 de margo, constituem deveres dos
Monitores;
a) Estarem atentos as situagdes de perigo em que eventualmente os Participantes se possam envolver;
b) Verificarem a correta alimentagdo das criangas;
¢) Procurarem estabelecer sempre a harmonia e o respeito dentro do grupo;
d) Zelarem pelo bem-estar do grupo;
e) Utilizarem uma linguagem e atuarem de acordo com normas de boa educagado e respeito mutuo;

5. Constituem direitos dos Monitores:

a) Serem respeitados na sua dignidade pessoal e enquanto figura de autoridade perante os Participantes;

b) Serem informados das observagBes ou criticas formuladas relativamente a si, quer pelos Participantes quer
pelos Encarregados de Educagio, no ambito da sua atividade no Campo de Férias;

¢) Serem ouvidos nas suas sugestdes e criticas e esclarecidos nas suas ddvidas pelo Coordenador ou Entidade
Promotora;

d) Serem apoiados no exercicio das suas fungBes pelos 6rgdos e estruturas da Entidade Promotora;

e) Exigirem o cumprimento do presente Regulamento aos participantes;

f) Recusarem a entrada, nos locais onde decorrem as atividades, de qualquer pessoa que ndo esteja identificada
ou inscrita ou que ndo cumpra o presente Regulamento;

g) Convocarem uma reunido com o Coordenador, sempre que necessario, para reportar todos os problemas e

duvidas;

6. Cabe ao Coordenador e aos Monitores dar o exemplo de boa conduta aos Participantes e, nesse sentido, o seu
comportamento durante as atividades deverd pautar-se pelo sentido de responsabilidade, respeito mutuo e bom
senso, devendo obedecer as seguintes regras:

a) N3o é permitida a ingest3o e a posse de bebidas alcodlicas;

b) N3o é permitido o consumo e a posse de substancias estupefacientes;

c) Nao é permitido fumar ou a posse de tabaco, na presenca dos Participantes;

d) N3o é permitida a posse de qualquer tipo de arma ou qualquer instrumento que se revele, a partida, perigoso
ou suscetivel de pdr em causa a seguranga dos Participantes ou das instalagdes, bem como brinquedos que

imitem aqueles primeiros.

7. O n3o cumprimento do disposto neste artigo, bem como no restante Regulamento, por parte dos Monitores,
implicara a aplicagdo de sangBes, que poderdo consistir, no limite, na suspensdo imediata de fungdes, a serem
aplicadas pelo érgdo Executivo da Associagdo Luiz Pereira da Motta.

Artigo 18.2
Alimentacao

A organizagio garante a todos os Participantes entre uma a quatro refeicbes por dia, sendo o fornecimento, por norma,
assegurado pela ALPM ou por uma entidade externa, sendo devidamente salvaguardadas as normas de higiene e

seguranga alimentar.
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Artigo 19.¢

Transportes

A organizagdo assegurard a deslocacio dos Participantes, sempre que as atividades assim o exijam, de acordo com a
Lei n2 13/2006, de 17 de abril.

Artigo 20.2

Duavidas e omissoes

A resolucdo de duvidas ou casos omissos do presente regulamento compete 3 Associagdo Luiz Pereira Motta.

Artigo 21.2

Legislagao subsidiaria

Em tudo o que ndo estiver previsto no presente regulamento, aplicar-se-4 o Decreto-lei n232/2011 de 7 margo e

restante legislacdo aplicavel.

Artigo 22.2

Entrada em Vigor

1. O presente regulamento entra em vigor a partir da data de revisdo e aprovag&o da Diregdio Técnica.
2. Este regulamento serd afixado no edificio da ALPM/CATL, em local apropriado.

Data de aprovacdo — 07 de junho de 2023

A Diretora Técnica
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